
  
 

  

 

Curriculum vitae  
Europass  

 

  

Informaţii personale  
Nume / Prenume MIHAI BOGDAN-MIRCEA 

Adresă Universitatea de Medicină şi Farmacie "Grigore T. Popa", Str. Universităţii nr. 16, 700115, Iaşi, jud. 
Iaşi; Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţe “Sf. Spiridon”, Clinica Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice, B-dul 
Independenţei nr. 1, 700111, Iaşi, jud. Iaşi 

Telefon   clinică –   
  mobil –   

E-mail  
  

 

Data naşterii 
  

Locul de muncă / Domeniul 
ocupaţional 

Universitatea de Medicină şi Farmacie "Grigore T. Popa" Iaşi / conferenţiar universitar 
Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţe “Sf. Spiridon”, Clinica Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice / medic 
primar Medicină Internă, medic primar Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice  
 

  

Experienţa profesională  
  

Perioada 2014 - prezent 
Funcţia sau postul ocupat   conferenţiar universitar 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină şi Farmacie "Grigore T. Popa" Iaşi 
 

 
 

Perioada   2006-2014 
Funcţia sau postul ocupat şef de lucrări 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină şi Farmacie "Grigore T. Popa" Iaşi 
  

Perioada   1999-2006 
Funcţia sau postul ocupat asistent universitar 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină şi Farmacie "Grigore T. Popa" Iaşi 
  

Educaţie şi formare  
  

Perioada 2008 
Calificarea / diploma obţinută Doctor în Medicină în baza Ordinului Ministrului Educaţiei, Cercetării şi Tineretului nr. 3439 din 

12.03.2008, în urma susţinerii tezei de doctorat intitulată „Diagnosticul şi tratamentul nefropatiei 
diabetice – valoarea unor markeri biochimici în evaluarea nefropatiei la pacienţii cu diabet zaharat tip 
1”; conducător de doctorat: Prof. Univ. Dr. Maria Covic; data susţinerii tezei de doctorat: 28.09.2007 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ  

Universitatea de Medicină şi Farmacie "Grigore T. Popa" Iaşi 

  

Perioada 2004 
Calificarea / diploma obţinută medic primar Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ  

confirmare prin Ordinul Ministrului Sănătăţii nr. 1067 din 25.08.2004 (media generală 9,88) 

  

Perioada 2003  
Calificarea / diploma obţinută medic primar Medicină Internă  

Numele şi tipul instituţiei de confirmare prin Ordinul Ministrului Sănătăţii nr. 846 din 12.09.2003 (media generală 9,22) 
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învăţământ  
  

Perioada 2002  
Calificarea / diploma obţinută medic specialist Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ  

confirmare prin Ordinul Ministrului Sănătăţii şi Familiei nr. 1024 din 17.12.2002 (media generală 
10,00) 

  

Perioada 1998 
Calificarea / diploma obţinută medic specialist Medicină Internă  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ  

confirmare prin Ordinul Ministrului Sănătăţii nr. 1011 din 30.12.1998 (media generală 9,37) 

  

Perioada 1994-1999 
Calificarea / diploma obţinută medic rezident medicină internă – Clinica a III-a Medicală Cardiologică Iaşi 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ  

coordonare prin Universitatea de Medicină şi Farmacie "Grigore T. Popa" Iaşi și Ministerul Sănătăţii 

  

Perioada 1992-1994 
Calificarea / diploma obţinută medic intern – Clinica a II-a Medicală Gastroenterologie Iaşi 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ  

coordonare prin Ministerul Sănătăţii 

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  
Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleză   B2  B2  B2  B2  B2 
Limba franceză   B1  B1  B1  B1  B1 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 
  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

• Vicepreşedinte al Societăţii Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice (2015 – prezent) 
• Membru în Comitetul Director al Societăţii Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice (2012 – 
prezent) 
• Secretar al Societăţii de Nutriţie din România (2006 – prezent) 
 
Participare la organizarea unor manifestări ştiinţifice: 
• Primul Congres al Societăţii de Nutriţie din România – 2006 (secretar al comitetului de 
organizare) 
• Al 2-lea Congres al Societăţii de Nutriţie din România – 2008 (secretar al comitetului de 
organizare) 
• 1st International Congress on Side Effects in Medicine – 2009 
• Al 3-lea Congres al Societăţii de Nutriţie din România – 2010 (secretar al comitetului de 
organizare) 
• Al 4-lea Congres al Societăţii de Nutriţie din România – 2012 (secretar al comitetului de 
organizare) 
• Al 39-lea Congres Naţional al Societăţii Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice – 2013 
(membru în Comitetul Director)   
• Al 11-lea Congres Național al Federaţiei Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice – 2013  
• Al 5-lea Congres al Societăţii de Nutriţie din România – 2014 
• Al 40-lea Congres Naţional al Societăţii Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice – 2014 
(membru în Comitetul Director) 
• Al 12-lea Congres Național al Federaţiei Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice – 2014 
• Al 41-lea Congres Naţional al Societăţii Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice – 2015 
(membru în Comitetul Director)   
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• Al 13-lea Congres Național al Federaţiei Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice – 2015 
• Al 6-lea Congres al Societăţii de Nutriţie din România – 2016 
• Al 42-lea Congres Naţional al Societăţii Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice – 2016 
(membru în Comitetul Director)   
• Al 14-lea Congres Național al Federaţiei Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice – 2016 
• Al 43-lea Congres Naţional al Societăţii Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice – 2017 
(membru în Comitetul Director)   
• Al 16-lea Congres Național al Federaţiei Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice – 2018 
• Al 44-lea Congres Naţional al Societăţii Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice – 2018 
(membru în Comitetul Director)   
• Al 45-lea Congres Naţional al Societăţii Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice – 2019 
(membru în Comitetul Director)   
• Al 17-lea Congres Național al Federaţiei Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice – 2019 
• Conferința NefroDiab – 2019  
• 6 cursuri de nutriţie clinică pentru rezidenţi şi tineri medici (secretar al Comitetului de organizare) 
• Membru în comitetul științific de organizare al congreselor INTERDIAB (International Conference 
on Interdisciplinary Management of Diabetes Mellitus and its Complications) – 2016, 2017, 2018 și 
2019 
• Trei Școli de vară de nutriție Iași: 2015, 2017, 2019 

  

Competenţe şi aptitudini tehnice • 1999 – Programul de instruire „Formare operatori calculatoare personale”  
• 2003 – Curs postuniversitar organizat de Departamentul pentru pregătirea personalului didactic 
(Certificat de absolvire nr. 259/16.12.2003)  

  

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

Microsoft Office, SPSS 

  

Competenţe ştiinţifice  
 

• 2000 – Curs ”Enhancing the Scope of Primary Care Practice” organizat de The United States 
Agency for International Development, the US Department for Health and Human Services and World 
Learning  
• 2001 – Curs ”Study Site GCP” organizat de Brookwood International Academy of Healthcare 
Research 
• 2004 – Curs ”Introduction to Good Clinical Practice” organizat de Vienna School of Clinical 
Research (Certificat nr. 12/08.06.2004)  
• 2009 – Curs de instruire a educatorilor pacienţilor cu diabet zaharat 
• 2013 – Curs postuniversitar „Comunicarea în organizaţiile de sănătate” (certificat de absolvire nr. 
585/25.06.2013) 
• 2014 – Curs ”Statistics and Data Interpretation, Medical Writing”, Varşovia 
• 2018 – Curs ”Saving Lives” in your daily clinical practice and in emergency situations, Viena 
• 2018 – Curs ”Insulinoterapia prin infuzie subcutanată continuă de insulină în diabetul zaharat de 

tip 1”  
  

Activitate științifică 
(lista de lucrări atașată) 

• 37 cărţi şi capitole în cărţi 
• 16 articole ISI autor principal 
• 7 articole ISI coautor 
• 9 articole ISI proceedings 
• 32 articole BDI  
• 13 articole în reviste neindexate BDI 
• 36 lucrări publicate în rezumat în reviste indexate ISI: 
• 60 lucrări publicate în rezumat în reviste şi volume de conferinţe 

  

Experiență în cercetarea clinică • Sandostatin LAR: Protocol CSMS 995 0802 
• Takeda: Protocol AD-4833/EC 405 with Pioglitazone 
• RECORD: Protocol 49653/231 
• NN 2344-1478 with Balaglitazone 
• NIDDM: New Once-daily Intervention for Type 2 Diabetes Mellitus: Diaprel MR 
• H6E-MC-Glat with Pioglitazone 
• AT. Lantus HOE 901/3505 
• DIRECT project no 18096 
• TAK 654/EC 202 
• F3Z-MC-IONM 
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• BIAsp-1486 
• CLAF 237A2304 
• IDMPS HOE 901/9010 
• FameRosi CLF 23-01210501 
• Endorse Protocol CL3-05702-013 
• IDMPS 
• L2T3 Lantu_C_00579 
• ROLANDO LANTU_L_02503 
• ODISSEA Study Apidr_L_01963 
• LEAD 2: NN2211-1572 
• Levemir EVIDENCE observational study. Study NN 304-1976 
• I EVOLVE: Protocol: DIREG_L_03281 with Irbesartan 
• Study BiAsp-3567 with NovoMix 30 
• Lantu_L_03758 with Glargine  
• I-ADHERE Protocol: DIREG_L_04450 
• EXSCEL Protocol: BCB109 

  

Proiecte de cercetare 1. Membru în colectivul proiectului „Sistem informatic integrat pentru identificarea şi monitorizarea 
pacienţilor”, SIMOPAC, Program PN II, Programul 4 „Parteneriate în domeniile prioritare”, număr 
contract 11-011/18.09.2007, PC 3071, director de proiect partener 2 – Prof. Univ. Dr. Mariana Graur 
2. Director grant intern de cercetare al Universităţii de Medicină şi Farmacie „Grigore T. Popa” Iaşi 
2010-2011: Markeri metabolici la pacienţii cu alterări precoce ale toleranţei la glucoză – asocierea cu 
boala cardiovasculară incipientă – contract de finanţare nr. 17077/30.09.2010 
3. Membru al Steering Committee pentru proiectul naţional PREDATORR (Studiu naţional privind 
prevalenţa diabetului, prediabetului, supraponderii, obezităţii, dislipidemiei, hiperuricemiei şi bolii 
cronice de rinichi în România) 
4. Coordonator local grant internațional obținut prin concurs de la AUF (Agence universitaire de la 
Francophonie): proiectul SaIN (Sante Instruction Nutrition)  
5. Coordonator regional studiul MENTOR – Metabolic, Nutrition and Therapy Outcomes in the 
Treatment of Romanians with Type 2 Diabetes (Eudra-2015-005578-39) 

  

Premii ale unor societăţi 
ştiinţifice naţionale 

1. Premiul pentru tineret conferit de Societatea Română de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice „pentru 
activitatea ştiinţifică şi implicarea susţinută în îngrijirea persoanelor cu diabet zaharat” (2005). 
2.  Premiul anual al Societăţii Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice (2015). 

  

 
 

    
 
          06.01.2020                                                                                             Conf. Dr. Bogdan Mircea MIHAI
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Lista de lucrări 
 

CĂRŢI ŞI CAPITOLE ÎN CĂRŢI 

Cărţi  
Bogdan Mircea Mihai, Cristina Mihaela Lăcătușu, Gina Eosefina Botnariu. Handbook of 

Nutrition and Dietetics. Iași: Editura “Gr. T. Popa”, 2017, ISBN 978-606-544-446-1 

Bogdan Mircea Mihai (éditeur). Guide pratique de nutrition. Iași: Editura “Gr. T. Popa”, 2018,  

ISBN 978-606-544-517-8 

Bogdan Mircea Mihai (editor). Ghid practic de alimentație sănătoasă. Iași: Editura “Gr. T. Popa”, 

2018, ISBN 978-606-544-515-4 

 

Capitole în cărţi 
1. Bogdan Mihai. Obezitatea şi afecţiunile cardio-vasculare. În: Mariana Graur, coordonator. 

Obezitatea. Iași: Editura Junimea, 2004, pag. 255-278, ISBN 973-37-0937-9. 

2. Bogdan Mihai. Obezitatea şi afecţiunile respiratorii. În: Mariana Graur, coordonator. 

Obezitatea. Iași: Editura Junimea, 2004, pag. 279-302, ISBN 973-37-0937-9. 

3. Bogdan Mihai. Obezitatea şi cancerul. În: Mariana Graur, coordonator. Obezitatea. Iași: 

Editura Junimea, 2004, pag. 315-330, ISBN 973-37-0937-9. 

4. Bogdan Mihai, Mariana Graur. Cardiopatie ischemică? Accident vascular cerebral? 

Hipoglicemie? În: Mihai Dan Datcu, coordonator. Controverse și erori de diagnostic în 

cardiologie. Iași: Editura Junimea, 2006, pag. 43-49, ISBN (10) 973-37-1169-1; ISBN (13) 978-

973-37-1169-8. 

5. Bogdan Mihai, Gina Botnariu, Raluca Popescu, Cristina Lăcătușu, Laura Mihalache, 

Valentina Răcaru, Mihaela Ciocan, Alina Colisnic, Alina Popa, Sirona Lupu, Laura Filip 

(coautori). Ghid pentru alimentaţia sănătoasă (coordonator Mariana Graur). Iaşi: Editura 

Performantica, 2006, ISBN 978-973-730-204-5. 

6. Bogdan Mihai. Complicaţiile microvasculare – Nefropatia diabetică. În: Amorin Remus 

Popa, sub red. Complicaţiile cronice ale diabetului zaharat. Târgu Mureş: Farma Media, 2008, 

pag. 59-108, ISBN 978-973-87462-8-2. 

7. Bogdan Mihai, Cristina Lăcătuşu, Daniela Hurjui, Roxana Stefan, Diana Bujor Oancea. 

Side effects of insulin therapy. În: Cătălina Elena Lupuşoru, Liliana Tarţău, editors. Adverse 

Effects of Pharmacologic Active Substances – from Bench to Bedside. Iaşi: Editura Junimea, 2009, 

pag. 447-461, ISBN 978-973-37-1351-7. 

8. Cătălina Mihai, Mihaela Dranga, Vasile Drug, Bogdan Mihai, Cristina Cijevschi 

Prelipcean. Durerea acută în gastroenterologie – semnificaţie semiologică. În: M.L. Rusu, D.L. 
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Dumitrașcu, editors. Probleme actuale de patologie internă – tradiţie şi perspective. Cluj-Napoca: 

Editura Medicală Universitară Iuliu Haţieganu, 2009, pag. 165-179, ISBN 978-973-693-336-3.  

9. Bogdan Mihai. Anomalii intermediare ale homeostaziei glicemice. În: Viorel Şerban, 

coordonator. Tratat Român de Boli Metabolice, volumul I. Timişoara: Editura Brumar, 2010, pag. 

229-238, ISBN 978-973-602-527-3. 

10. Bogdan Mihai. Boala renală diabetică. În: Maria Moţa, coordonator. Ghidul educatorului 

pentru educaţia terapeutică a pacientului cu diabet. Bucureşti: Editura Ilex, 2010, pag. 214-224, 

ISBN 978-973-7928-52-8. 

11. Bogdan Mihai. Modificări oculare în diabet. În: Maria Moţa, coordonator. Ghidul 

educatorului pentru educaţia terapeutică a pacientului cu diabet. Bucureşti: Editura Ilex, 2010, 

pag. 225-233, ISBN 978-973-7928-52-8. 

12. Mihaela Dranga, Bogdan Mihai, Elena Toader, Vasile Drug. Nutriția în bolile inflamatorii 

intestinale. În: Carol Stanciu, Cristina Cijevschi-Prelipcean, editori. Bolile inflamatorii intestinale. 

Iași: Editura Junimea, 2011, pag. 125-137, ISBN 978-973-37-1580-1. 

13. Bogdan Mihai, Cătălina Mihai, Cristina Lăcătușu, Petruț Gogălniceanu, Cristina Cijevschi 

Prelipcean. New trends in diabetic gastroparesis. In: Dan L. Dumitrașcu, Vasile Drug, editors. 

Functional and Motility Disorders of the Gastrointestinal Tract. Cluj-Napoca: Editura Medicală 

Universitară Iuliu Hațieganu, 2011, pag. 144-157, ISBN 978-973-693-457-5. 

14. Cătălina Mihai, Bogdan Mihai, Mihaela Dranga, Otilia Nedelciuc, Mircea Badea, Cristina 

Cijevschi Prelipcean. Managementul în rectocolita ulcero-hemoragică forma severă. În: Carol 

Stanciu, Gheorghe Bălan, Cristina Cijevschi Prelipcean, Anca Trifan, sub red. Curs intensiv de 

boli digestive. Iași: Editura “Gr. T. Popa”, 2013, pag. 405-411, ISBN 978-606-544-154-5. 

15. Bogdan Mihai, Gabriel Ungureanu, Maria-Christina Ungureanu. Diabetul zaharat. În: 

Gabriel Ungureanu, Adrian Covic. Terapeutică Medicală. Iaşi: Polirom, 2014, pag. 607-633, ISBN 

978-973-46-4804-7. 

16. Gabriel Ungureanu, Bogdan Mihai, Maria-Christina Ungureanu. Obezitatea. În: Gabriel 

Ungureanu, Adrian Covic. Terapeutică Medicală. Iaşi: Polirom, 2014, pag. 634-646, ISBN 978-

973-46-4804-7. 

17. Bogdan Mircea Mihai. De la „sarea în bucate” la dietele hiposodate. În: Mariana Graur, 

coordonator. Nutriţia în sindromul metabolic. Curs de nutriţie clinică pentru rezidenţi şi tineri 

medici. Syllabus. Iaşi: Editura “Gr. T. Popa”, 2014, pag. 46-48, ISBN 978-606-544-200-9. 

18. Cătălina Mihai, Gabriela Ştefănescu, Mihaela Dranga, Iulia Pintilie, Gabi Dumitrescu, 

Olivia Jigaranu, Bogdan Mihai, Cristina Cijevschi Prelipcean. Sindromul de intestin iritabil şi 

boala inflamatorie intestinală – două feţe ale unei singure boli? În: Dan-Lucian Dumitraşcu, 

Vasile-Liviu Drug, Teodora Surdea-Blaga (coordonatori). Actualităţi în gastroenterologie: 

patologie funcţională de motilitate şi inflamatorie. Cluj-Napoca: Editura Medicală Universitară 

„Iuliu Haţieganu”, 2014, pag. 183-187, ISBN 978-973-693-562-6. 
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19. Bogdan Mircea Mihai, Cristina Mihaela Lăcătuşu. Nutriţia şi patologia cardiovasculară. 

În Viviana Aursulesei, Florin Mitu, Ioana Dana Alexa (editori). Bolile cardiovasculare la 

vârstnici. Iaşi: Polirom, 2015, pag. 787-806, ISBN 978-973-46-5229-7. 

20. Cătălina Mihai, Bogdan Mihai, Mihaela Dranga, Mircea Badea, Cristina-Cijevschi-

Prelipcean. Neuropatia autonomă digestivă diabetică. În: Vasile Drug. Tulburări funcționale 

digestive – actualități. București: Pro Universitaria, 2015, pag. 271-283, ISBN 978-60 6-26-0420-

2. 

21. Bogdan Mihai, Cristina Lăcătușu. Hipoglicemia și afectarea sistemului nervos. În: Aurel 

F. Marin (coordonator). Neuropatia diabetică. București: Viața Medicală, 2016, pag. 14-16, ISBN 

978-606-94161-0-5.     

22. Comisia de specialitate a Ministerului Sănătății pentru Diabet, Nutriție și Boli Metabolice 

& Societatea Română de Diabet, Nutriție și Boli Metabolice. Ghid de practică clinică pentru 

îngrijirea pacienților cu diabet zaharat. 2016. 

23. Raluca Popa, Otilia Gavrilescu, Irina Ungureanu, Bogdan Mihai, Cătălina Mihai. 

Manifestările extrahepatice în infecția cronică cu virus C. În: Noi concepte in gastroenterologie si 

hepatologie – curs intensiv. Sub redacția: Carol Stanciu, Anca Trifan, Cristina C. Prelipcean, Gh. 

Balan. Iași: Editura “Gr. T. Popa”, 2016 pag. 256-263, ISBN: 978-606-544-430-0. 

24. Adrian Covic, Marius Bembea, Monica Pânzaru, Claudia Jurca, Bogdan Mihai, Mircea 

Covic. Bolile multifactoriale. În: Genetică Medicală, Ediția a III-a revăzută integral și actualizată, 

Editori: Mircea Covic, Dragoș Ștefănescu, Ionel Sandovici, Eusebiu Vlad Gorduza. Iași: Editura 

Polirom, 2017, ISBN: 978-973-46-6526-6 

25. Bogdan Mircea Mihai, Cătălina Mihai, Cristina Cijevschi-Prelipcean, Gina Botnariu, 

Alina Delia Popa, Raluca Maria Popescu, Elena Daniela Grigorescu, Alina Onofriescu, Cristina 

Mihaela Lăcătușu. Concepte curente de siguranță clinică în terapia cu statine. În: Educatie, Știință 

și Tehnologie în Învățământul Medical. Editor: Laura Ioana Leon. Iași: Editura „Gr. T. Popa”, 

2017, pag. 345-351, ISBN 978-606-544-464-5. 

26. Cristina Mihaela Lăcătușu, Cătălina Mihai, Cristina Cijevschi-Prelipcean, Gina Botnariu, 

Alina Delia Popa, Raluca Maria Popescu, Elena Daniela Grigorescu, Alina Onofriescu, Bogdan 

Mircea Mihai. Paradigma modernă asupra motilității gastrice în diabetul zaharat. În: Educație, 

Știință și Tehnologie în Învățământul Medical. Editor: Laura Ioana Leon. Iași: Editura „Gr. T. 

Popa”, 2017, pag. 392-398, ISBN 978-606-544-464-5. 

27. C. Mihai, O. Gavrilescu, M. Dranga, A. Cucos, B. Mihai, C. Lăcătușu, A. Cardoneanu, 

C.C. Prelipcean. Hepatita cronica virala C și hepatocarcinomul. În: Patologia infecțioasă la 

moment de răscruce, ediția a III-a; sub redacția M. Hurmuzache, E. Miftode, Iași: Editura “Gr. T. 

Popa”, 2017, ISBN 9786065444669. 

28. Cristina Mihaela Lăcătușu, Bogdan Mircea Mihai. Cerealele integrale în prevenția 

diabetului zaharat tip 2 și a sindromului metabolic. În: Prevenția obezității la vârsta copilăriei. 
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Cerealele integrale. Coordonator Veronica Mocanu. Editura Universității ”Alexandru Ioan Cuza” 

Iași, Editura „Gr. T. Popa” UMF Iași, 2018, pag. 165-173, ISBN 978-606-714-035-4. 

29. Alina Onofriescu, Cristina Mihaela Lăcătușu, Cătălina Mihai, Cristina Cijevschi-

Prelipcean, Elena Daniela Grigorescu, Bogdan Mircea Mihai. Farmacoterapia obezității – 

beneficii și riscuri. În: Uniformity and diversity in teaching medical sciences today. Editor: Laura 

Ioana Leon. Iași: Editura „Gr. T. Popa”, 2018, pag. 253-258, ISBN 978-606-544-468-3. 

30. Bogdan-Mircea Mihai, Cătălina Mihai, Cristina Mihaela Lăcătușu. Dieta în sindromul de 

intestin iritabil: între factor de risc și terapie. În: Nutriția în prevenția și controlul bolilor cronice 

netransmisibile. Editori: Mariana Graur, Laura Mihalache. Iași: Editura „Gr. T. Popa”, 2018, pag. 

94-99, ISBN 978-606-544-537-6. 

31. Elena-Daniela Grigorescu, Cristina Mihaela Lăcătușu, Bogdan-Mircea Mihai. 
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