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ATESTAT ABILITARE in domeniul de studii universitare de doctorat MEDICINA
Ord. MEC Nr. 5469/ 4.12.2019

Conferentiar Universitar dr. - Adresa 5656/25.03.2015
Disciplina Medicina Interna - Clinica lll Medicala

Facultatea de Medicina

Universitatea de Medicina si Farmacie "Grigore T. Popa" lasi
Medic primar cardiologie si medicina interna

Medicina Interna, Cardiologie clinica si explorari noninvazive, Ingrijiri calificate in Medicina
Interna, Medicina Interna. Activitate Didactica. Titular curs/stagii practice/seminarii studenti
Medicina Generala an 1V, Asistenta Medicala Generala an II, lll, Postuniversitar. Membru
comisii admitere/licenta, examen medic specialist/primar, ocuparea fortei de munca in
invatamantul medical superior preparator/asistent univ.; Activitate medicala curents;
Activitate de Cercetare Stiintifica

Tipul sau sectorul de activitate: Institutie de Tnvé’gémént Superior

Sef Lucrari dr.

Disciplina Medicina Interna - Clinica lll Medicala

Facultatea de Medicina

Universitatea de Medicina si Farmacie "Grigore T. Popa" lasi
Medic primar cardiologie si medicina interna

Medicina Interna, Cardiologie Activitate Didactica. Titular curs/stagii practice/seminarii
studenti Medicina Generala an 1V, Asistenta Medicala Generala an I, lll, Postuniversitar.
Membru comisii admitere/licenta, examen medic specialist/primar, ocuparea fortei de
munca n Tnvatdmantul medical superior preparator/asistent univ.; Activitate medicala
curentd; Activitate de Cercetare Stiintifica

Tipul sau sectorul de activitate: Institutie de Tnvé’gémént Superior



1994-2002

1991-1994

MEDICALA

04 ianuarie 2016 - prezent

2008 — prezent

1998-2008

1994-1998

Asistent Universitar - Disciplina Medicina Interna - Clinica lll Medicala
Facultatea de Medicina
Universitatea de Medicina si Farmacie "Grigore T. Popa" lasi

Activitate didactica. Stagii practice si seminarii cu studentii Facultatii de Medicin& an V-V,
Specializarea Asistenta Medicala Generala an I1,1ll; Activitate Medicala de Urgenta la nivel
Unitate Terapie Intensiva Coronarieni; Activitate de Cercetare Stiintifica

Tipul sau sectorul de activitate: Institutie de Tnvé‘gémént Superior

Preparator Universitar - Disciplina de Medicina Interna - Clinica lll Medicala
Facultatea de Medicina
Universitatea de Medicina si Farmacie "Grigore T. Popa” lagi

Stagii practice si seminarii cu studentii Medicina Generala an IV, V, studentii Colegiului
Universitar an I1,111 ; Activitate Medicala de Urgenta la nivel Unitate Terapie Intensiva
Coronarieni; Activitate de Cercetare Stiintifica

Tipul sau sectorul de activitate: Institutie de Tnvé‘gémént Superior

Medic Sef Sectia Clinica Medicina Interna Il - Spital Clinic Judetean de
Urgente ,,Sf. Spiridon” lasi

Adresa 28579/11.12.2014//61978/16.12.2014

Decizia nr. 2581/28.12.2015/; Decizia nr. 286/06.03.2019

Medic Primar Cardiologie, Medic Primar Medicina Interna

Spital Clinic Judetean de Urgente ,Sf. Spiridon ”, str. Bulevardul Independentei, nr. 1, lasi,
Romania

Coordonarea activitatii Clinicii [l Medicala

Formarea personalului medical, medici specialisti, rezidenti, asistenti medicali, paramedici
si echipaje de prim - ajutor

Activitate Medicala de Urgenta la nivel Unitate Terapie Intensiva Coronarieni (2008-2012)
Tipul sau sectorul de activitate: Spital Clinic Universitar de Urgente

Medic Primar Medicina Interna, Medic Specialist Cardiologie

Spital Clinic Judetean de Urgente ,Sf. Spiridon ”, str. Bulevardul Independentei, nr. 1, lasi,
Romania

Clinica Il Medicala-Cardiologica, Activitate Medicala de Urgenta la nivel Unitate Terapie
Intensiva Coronarieni

Tipul sau sectorul de activitate: Spital Clinic Universitar de Urgente

Medic Specialist Medicina Interna

Spital Clinic Judetean de Urgenta "Sf.Spiridon", str. Bulevardul Independentei nr.1 lasi,
Romania

Clinica Ill Medicala-Cardiologica, Unitate Terapie Intensiva Coronarieni

Tipul sau sectorul de activitate: Spital Clinic Universitar de Urgente



1991-1994
Medic secundar Medicina Interna
Spital Clinic Judetean de Urgenta "Sf.Spiridon", str. Bulevardul Independentei nr.1 lasi,
Romania
Disciplina de Medicina Interna - Clinica lll Medicala-Cardiologica, Unitate Terapie Intensiva
Coronarieni

Tipul sau sectorul de activitate: Spital Clinic Universitar de Urgente

1988-1991
Medic Stagiar
Spital Clinic Judetean de Urgente ,Sf. Spiridon ”, str. Bulevardul Independentei, nr. 1, lasi,
Romania
Activitate Medicala Curenta
Tipul sau sectorul de activitate: Spital Clinic Universitar de Urgente
EDUCATIE SI
FORMARE

5 decembrie 2019  ATESTAT ABILITARE in domeniul de studii universitare de doctorat MEDICINA
Ord. MEC Nr. 5469/ 4.12.2019

noiembrie 2015  FESC - Fellow of the European Society of Cardiology

2008 Medic Primar Cardiologie
Ord. MSP 1971/03.12.2008/Adresa nr.94/06.01.2009

2004 Doctor in Medicina
Ord. Ministerul Educatiei si Cercetarii
OMEC 3876/19.05.2004
Diploma Seria C Nr.0010210/ Nr.996/08.07.2004

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr. T. Popa”, lasi
e Teza: "Cardiomiopatia dilatativa alcoolica - studiu clinic si experimental "
conducétor stiintific prof.dr.Adrian Cosovanu
e  Studii doctorale

1999 Competenti Ecocardiografie
Certificat Competenta in Ecocardiografie Seria C Nr.001253/29.03.1999
Nr Inregistrare: 3515/data eliberarii 13.04.1999

1998  Medic Primar Medicini Interni
Ord. MS 694/1998/ Adresa Nr. 2994/09.03.1999

1998 Medic Specialist Cardiologie
Ord.MS 1011/30.12.1998/Adresa Nr.827/21.01.1999

1994 Medic specialist Medicina Interna
Ord. MS 240/18.02.1994/Adresa Nr.4603/28.03.1994

1991-1994  Medic Rezident Medicina Interna
Ord. M.S. 1441/09.10.1991



1982 -1988

1977-1981

Alte cursuri si competente

Facultatea de Medicina, IMF lasi

Institutul de Medicina si Farmacie lasi

Diploma de doctor-medic seria G Nr.1137-Nr.144/24.10.1988
Facultatea de Medicina Generala, IMF lasi

Liceul de $tiinte ale Naturii ,,Emil Racovita“, lasi
Diploma de Bacalaureat seria A Nr.155482, Nr.526/198

Competenta Management General. Atestat seria E Nr.0007595/1345/11.07.2006
Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr. T. Popa”, lasi

Coordonator acreditat — program de pregatire rezidentj - specialitatea medicina interna
si cardiologie — Ord. MS nr.180/2.03.2006

Hospital Management - Geogetown University - East Central European Scholarship
Program/ 25 March 2002

Cursuri postuniversitare:

2013-2014 Grand Courses "The Cardiovascular Disease Continuum in the Era of
Evidence Based Medicine" Certificate of Attendance 25 October 2014

2014 - Managementul Bolilor Cronice - in cadrul Proiectului "Reteaua Est-Europeané
de Excelenta petru Cercetare si Dezvoltare ih Domeniul Bolilor Cronice - CHRONEX-
RD"; 09.10.2014, 25-26.06.2014 Seria CHX nr. 058

Curs: Hipertensiunea arteriala - sa analizam ghidurile. Coordonator Program Prof.dr
Mircea Cinteza. Certificat Nr.36/20martie 2014

Curs: Reducerea Riscului Rezidual - 29 martie 2013 Coordonator Program Prof.dr.
Dragos Vinereanu, Prof dr. Catalina Arsenescu Georgescu. Diploma 365/29 martie
2013

Cursurile de Formare Formatori in Reabilitare Orala. 21 ianuarie 2013-28 februarie
2013. UMF "Gr.T.Popa" lasi.Certificat 2935

Cursul "Imagistica in Vavulopatii* lasi 10 noiembrie 2012. Director de curs: Conf.dr.
Adriana lliesiu, Conf. dr. Bogdan Popescu. Certificat Nr.63/10.11.2012

Course Pathology, Diagnosis and Treatment of Heart Failure. BEBAC ATTENDANCE
CERTIFICATE Cologne, 9/5/2010

Curs " Educational Master Course on Hypertension and Cardiovascular Risk". Certificat
nr.5592/21.10/2008

Cursul: "Afectarea CARDIOvasculara in bolile METabolice" .Certificat Seria
4347/Nr.257/02.10.2007

EAE Educational Course - "Dopller Echocardiography: from Basics to Advanced
Applications” Bucuresti 29-31 martie 2007/ decision 984/08/03/2007

Curs: Actualitati in patologia valvulara (17 noiembrie 2006): director Curs: Prof. Dr.
Radu Capalneanu, Prof. Dr. Cezar Macarie. Certificat Nr.1320/23.03.2006

Curs PROVAS PROtectia Vasculara n Ateroscleroza Sistemica (3 martie 2006):
director Curs: Prof. Dr. Mircea Cinteza, Conf. Dr. Dragos Vinereanu. Certificat
Nr.325/3.03.2006

Curs ,Importanta Standardelor calitative in medicatia generica“ (29 septembrie 2005):
director curs Prof. Dr. Dumitru Lupuleasa. Certificat 220/29.09.2005

Cursul de Tratament Antitrombotic in Cardiologia Practica ,PETRA” (16-17 mai 2003):
directori curs Prof. Dr. Cezar Macarie, Prof. Dr. Carmen Ginghina. Certificat de Atestare
65

Curs —modul Il ,Insuficienta cardiaca® (24-25 mai 2002): director curs Prof. Dr. Cezar
Macarie in cadrul programului — Educatie Pentru Insuficienta Cardiaca (EPIC)

Curs Natjional Educatie Medicala Continua Privind aritmiile Cardiace ,EMPAC”, lasi (19-
22 aprilie 2002)

Curs —modul | ,Insuficienta cardiaca” (18-19 mai 2001): director curs Conf. Dr. Cezar
Macarie in cadrul programului — Educatie Pentru Insuficienta Cardiaca (EPIC), lasi



COMPETENTE
PERSONALE

Limba materna

Alte limbi straine cunoscute

limba engleza

limba franceza

Competente de comunicare

Competente
Organizationale/Manageriale

e Curs de initiere Tn resuscitarea cardiorespiratorie (29 septembrie — 2 octombrie 1999):
coordonator curs dr. Tatu-Chitoiu, Fundatia Consiliului National Roméan de Resuscitare,
Sinaia.

e Curs de Ecografie Generala (1 noiembrie 1997 — 31 ianuarie 1998): coordonator curs
Prof. Dr. Carol Stanciu, Clinica de Gastroenterologie, UMF ,Gr.T.Popa*“ lasi

e Curs de Ecocardiografie speciala —partea Il — coordonator curs prof.dr. Eduard Apetrei,
Clinica de Cardiologie a Spitalului Fundeni, UMF "Carol Davila" Bucuresti.1-30 aprilie
1996

e Curs de Ecocardiografie generala —partea | — coordonator curs prof.dr. Eduard Apetrei,
Clinica de Cardiologie a Spitalului Fundeni, UMF "Carol Davila" Bucuresti.1-30
noiembrie 1995

Limba romana

TNTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Par‘umpare. la Discurs oral
conversatie
B2 B2 B2 B2 B2

Nivel B2 Certificat de Ministerul Muncii Solidaritatii Sociale si Familiei respectiv Ministerul Educatiei Cercetarii si
Tineretului - Certificat de Absolvire Seria B No 0048660/nr.50/14 iulie 2010.

B1 B1 B1 B1 B1
Scrieti denumirea certificatului. Scrieti nivelul, daca il cunoastet;.
Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator
experimentat Cadrul european comun de referinta pentru limbi straine

¢ Abilitati de comunicare dobéandite in lucrul cu studentji si pacientji
e Capacitate de lucru in echipa
¢ Abilitati interpersonale

¢  Consilier Onorific al Ministrului Sanatatii Victor Sebastian Costache — Ord. MS
303/17.12.2019

e Vicepresedinte al Comisiei de Cardiologie din cadrul ministerului Sanatatii — Ord. MS
1815/05.12.2019

o  Sef Clinica Ill Medicala Spital Clinic Judetean de Urgente "Sf.Spiridon" lasi - ian.2016-

prezent

Cooordonator Acreditat Program Pregatire Rezidenti: Specialitatea Medicina Interna

Membru Senat UMF "Grigore T. Popa" lasi - 02 martie 2016 - prezent

Membru Senat UMF "Grigore T. Popa" lasi - 02 februarie 2015 - 01 februarie 2016

Membru in Consiliul de Administratie al Institului Regional de Oncologie lasi (10 martie

2015 - 31 ianuarie 2016)

e Membru in Consiliul de Administratie al Spitalului Clinic Judetean de Urgente
"Sf.Spiridon" lasi 18 decembrie 2019 — prezent / 3 septembrie 2015 - 31 ianuarie 2016

e Membru supleant in Consiliul de Administratie al Spitalului Clinic Judetean de Urgente
"Sf.Spiridon" lasi (10 martie 2015 - 2 septembrie 2015)

e Membru in Consiliul de Administratie al Spitalului General CF Pascani (statut de invitat
din partea Colegiului Medicilor din Romania)

e Membru in Comitete de Organizare Conferinte Stiintifice Nationale si Internationale
(vezi Anexa)

o Competente organizationale si manageriale dobandite in coordonarea echipelor de
lucru Tn cadrul spitalului



Competente dobandite la locul
de munca

Competente informatice

Alte competente

Alte Activitati
membru/referent comisii

Permis de conducere

buna cunoastere a proceselor de control al calitaiji (in prezent find membru in echipa
de implementare a Calitatji la nivel de Facultate)
Responsabil Proiect

a. 2014-2015 - Responsabil Proiect - Presedinte Comisie la nivel de
Universitate "Personalul didactic din sistemul de invatamant preuniversitar si
universitar de stat - promotor al invatari pe tot parcursul vieti" 1D
POSDRU/174/1.3/S/149155

b. 2014-2015 Responsabil Monitorizare Proiect - "Consiliere profesionala
pentru studentii in medicind si program integrat de practica in domeniul
medicinei generale si dentare" Contract POSDRU/160/2.1/S/139881

Membru in echipe proiect cercetare

a. 2006-2008 - Membru Proiect P-CD — Partener 4 - "Cuantificarea Efectului
Simvastatinei asupra Inflamatjei Sistemice, a Modificarilor Cardiace Subclinice
si Aterosclerozei Precoce in Artrita Reumatoida, CESIA”

Membru in echipe proiect

a. 2013-2015: Membru Proiect - ISTEW (539194-LLP-1-2013-UK-ERASMUS-
EQR) "Improvement Science Training for European Healthcare Workers "

b. 2013 — Membru Proiect grup tintai—ID POSDRU/86/1.2/S/63699 ,Adaptarea
ofertei invatamantului superior medical dentar la nevoile pietei muncii si ale
societatii bazate pe cunoastere*

c. 2012 — Membru Proiect grup tinta— ID POSDRU/87/1.3/S/62208 "Centru de
formare specialisti si resurse in reabilitarea orala"

d. 2010-2013 - Membru Proiect grup tinta— ID POSDRU/81/1.2/S/62594
"MEDICALIS - Management Educational si invitimant de Calitate in
Societatea Informationala” 01.07.2010-30.06.2013

Membru in reteaua transfrontanierda CHRONEX RP- "The East European Network of
Excellence for Research and Development in Chronic Diseases CHRONEX-RD

Deprinderi de cercetare asistata de calculator, elaborarea si analiza bazelor de date.
Sisteme de operare Windows, Mac, Microsoft Excel, Microsof Word, Microsoft Power
Point. Operare si aplicatii program SPSS

Utilizare program de monitorizare cardiovasculara complex al pacientului
cardiovascular noncritic/critic: electrocardiograf, sistem monitorizare
electrocadiografica (Holter) si a tensiunii arteriale (ABPM,) ecograf, ventilator mecanic
invaziv si noninvaziv

Membru in Comisia de Examinare pentru Asigurarea Calitatii in Domeniul Medical:
Membru in Comisia de Calitate a Facultatii de Medicina;

Membru Comisia Senatului de Strategie Institutionala si Dezvoltare Academica
Membru in Comisii organizatorice UMF

Membru in Comisii admitere/licenta

Membru in Comisii examen medic specialist/primar

Membru in Comisii pentru ocuparea fortei de munca in ihvatamantul medical superior
preparator/asistent universitar

Referent Stiintific Comisii Doctorat

Raportor Stiintific Comisii Doctorat

Categoria B



INFORMATII
SUPLIMENTARE

Publicatji

Prezentari

Proiecte

Coordonator/Lector Cursuri
Postuniversitare

Indrumare lucréri Licentd

Membru in Comitete de
Organizare/Stiintifice
Conferinte

Seminarii

Distinctji

Tn Anexa lista completa

13 Carti — calitate editor, autor, membru colectiv autori
46 Capitole de Carte

25 articole "in extenso” - publicate in reviste cotate ISI
57 articole "in extenso" - publicate n reviste cotate BDI
15 lucrari - abstracte - publicate in reviste cotate ISI
133 lucrari -abstracte - publicate in reviste cotate BDI

Tn Anexa lista completa

33 prezentari la Conferinte Internationale

180 prezente la Congrese Nationale (prezentari orale/postere)
36 prezentari la Conferinte Regionale

2015 - Responsabil Proiect - Presedinte Comisie la nivel de Universitate
"Personalul didactic din sistemul de invatamant preuniversitar si universitar de stat -
promotor al invatarii pe tot parcursul vietii" ID POSDRU/174/1.3/S/149155

2014-2015 - Responsabil Monitorizare Proiect - ,Consiliere profesionala pentru
studentii Tn medicina si program integrat de practica in domeniul medicinii generale si
dentare” Contract POSDRU/160/2.1/S/139881

2013-2015 - Membru Proiect - ISTEW (539194-LLP-1-2013-UK-ERASMUS-EQR)
"Improvement Science Training for European Healthcare Workers "

2010-2013 Membru Proiect grup tinta - ID POSDRU/81/1.2/S/62594 " MEDICALIS-
Management Educational si Invataméant de Calitatea in Societatea Informationala”
01.07.2010-30.06.2013

2012 — Membru Proiect grup tinta- ID POSDRU/86/1.2/S/63699 "Adaptarea ofertei
invatamantului superior medical dentar la nevoile pietei muncii si ale societatii bazate
pe cunoastere" "

2012 — Membru Proiect grup tinta— ID POSDRU/87/1.3/S/62208 "Centru de formare
specialisti si resurse n reabilitarea orala"

2006-2008 - Membru Proiect P-CD - Partener 4 - "Cuantificarea Efectului
Simvastatinei asupra Inflamatiei Sistemice, a Modificarilor Cardiace Subclinice si
Aterosclerozei Precoce in Artrita Reumatoida, CESIA”

Tn Anexa lista completa
12 cursuri postuniversitare

Tn Anexa lista completa
22 lucrari licenta

1- Presedinte Conferintd Nationala (conform anexa)
20 prezente - (conform anexa)

2019 — LOCUL II, Sectiunea Lucrari Originale, Al XIX-lea Congres National de
Medicina Interna, Calimanesti-Caciulata, 11-14 aprilie 2019. Lucrarea premiata:
Cunostintele pacientjilor privind fibrilatia atriala, masurate cu chestionarul JAKQ - C.
Baicus, P. Balanescu, Camelia Badea, Adriana Gurghean, loana Daha, C. Rezus,
FI.Mitu, Ruxandra Jurcut, V. Padureanu

2018 — PREMIUL DE POPULARITATE Sesiunea Poster. Elena-Daniela Onofras,



Afilieri Academice
din:

Participare Studii Clinice

MEMBRU IN COMITETE
STIINTIFICE SI
REDACTIONALE

06.01.2020

Nicoleta Dima, Cipria Rezusg, Daciana-Elena Branisteanu. Necesitatea abordarii
multidisciplinare a psoriazisului. Primavara Dermatologica leseana, editia Vll-a, 23-27
mai 2018. Poster. https://pdi2018.ro/

2004 — PREMIUL Il acordat de Societatea Nationala de Cardiologie la al 43-lea
Congres Natjonal de Cardiologie 15 — 18 Septembrie 2004 pentru lucrarea
,PARTICULARITATI BIOCHIMICE, BIOFIZICE S| ANATOMO-PATOLOGICE ALE
CARDIOMIOPATIEI ALCOOLICE — MODEL EXPERIMENTAL®

2008 - PREMIUL | CONECT Sesiunea Poster. Elena Rezus, C. Rezus, Laura Alexa,
Anca Rascanu, lulia Burdujac, Ecaterina Chiuariu. "EFICACITATEA SI SIGURANTA
TERAPIEI CU INFLIXIMAB LA PACIENTII CU SPONDILITA ANCHILOZANTA".
Bucuresti 30.05.2008,

August 2018 — American College of Cardiology

2017 — EACVI member

2017 — Membru al Societatii Romane de Fiziopatologie

2015 - FESC - Fellow of the European Society of Cardiology
2014 — Asociatia de Algeziologie din Romania

2013 — HFA - member (Societatea Europeana de Insuficienta Cardiaca)
2008 - International Association for the Study of the Pain
2000 - European Society of Internal Medicine (prin afiliere)
1994 — Membrul al Societatii Romane de Medicina Interna
1994 — Membru al Societatii Romane de Cardiologie

1994 — Membru al Societatji Europene de Cardiologie

1994 — Membru al Societatji de Medicina Interna si Geriartrie
1992 — Membru al Uniunii Societatilor de Stiinte Medicale lasi

Co-Investigator: Studiul pe termen lung al efectelor administrarii Tramadol in doza de
300 mg, o data pe zi, in tratamentul durerii din osteoartrita de genunchi (Parexel, 2003-
2004)

Investigator Principal — Studii de bioechivalenta — Societatea Antibiotice SA lasi
2005-2006

Investigator — STEP 1 — Sindromul metabolic

(STudiul Epidemiologic la pacientj hiPertensivi cu sindrom metabolic) — Abbot
14.11.2006

Co-Investigator Studiu faza Il AAVT-01/2/AST/02 2007

Co-Investigator Studiu faza Il AAVT-01/2/AST/03 2008

Editorial Staff Revista Medico-Chirurgicala a Societatii de Medici si Naturalisti lasi,
CNCSIS B+. http://www.revmedchir.ro/editorial-board.html

Colegiul de redaciie Revista Romana de Medicina Interna http://www.medicina-
interna.ro/index.php?page=comitetul%20redactional&lang=ro

Peer-reviewer: Comitet de peer-review Revista de Medicina Interna
http://www.medicina-interna.ro/index.php?page=comitetul%20redactional&lang=ro

CONF. UNIV. DR. CIPRIAN REZUS
f\
U



