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Curriculum vitae  
Europass  

 

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume Popescu Ioana-Adriana  

Telefon(oane) +40 741104502   

E-mail(uri)   oanaderm@gmail.com 

  

Naţionalitate(-tăţi) Română 

                                            
Data nașterii 

21.02.1988 

Sex Feminin 

  

Experienţa profesională 
                                         

Perioada 
 

Funcţia sau postul ocupat                                          
                                      

Perioada 
 
      Funcţia sau postul ocupat 

 
 

  Ianuarie 2019 - prezent 
 

 Medic specialist Dermato-Venerologie 
 
 Octombrie 2018- prezent 
 
 Student doctorand, domeniul Medicina, specialitatea Dermato-Venerologie, 
Universitatea de Medicina si Farmacie „GR. T. POPA” Iasi 

  

Perioada  2014 – 2018 decembrie 

Funcţia sau postul ocupat  Medic rezident specialitatea Dermato- Venerologie  
 Spitalul Județean de Urgențe "Sf. Spiridon", lași, Strada Vasile Conta, nr. 2, lași, 
România 
  
 2017- 2018 decembrie 
 Reprezentantul medicilor rezidenți specialitatea Dermato- Venerologie 
 
 Voluntariat : 

 Crucea Roșie România , 2007-2009 

 Campania Europeană “ Euro Melanoma Day” :  
o mai- august  2016 
o mai- august 2017 

 Societatea Romană de Dermatologie, Neptun, România 

 Campania “Adolescența fără acnee" - aprilie 2017, Societatea Romană de 
Dermatologie, lași, Romania 

  

Educaţie şi formare  

  

Perioada  2006 - 2010 

Funcţia sau postul ocupat  Licențiat în economie - Management 

      Numele şi adresa 
angajatorului 

  Universitatea „Alexandru Ioan Cuza Iași”  
  Facultatea de Economie si Administrarea Afacerilor - Management 
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Perioada  2007- 2013 

Calificarea / diploma 
obţinută 

 Diplomă de Doctor medic specializarea Medicină 

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

 Studii universitare 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

 Universitatea de Medicină şi Farmacie „Gr. T. Popa”din Iaşi Facultatea de Medicină,     
secţia de Medicină generală   

 
 

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba maternă Română 

  

Limbi străine cunoscute Engleză, franceză 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba ENGLEZĂ   B2  B2  B2  B2  B2 

Limba FRANCEZĂ   A2  A2  A1  A1  A1 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi 
sociale 

Bună comunicare, munca în echipă, responsabilitate, inițiativă,  perseverență, 
organizare 

  

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

 Word, Excel, Power Point, Internet browsers, SIUI 

  

  

Permis(e) de conducere Categoria B, 2006 

  

Educație și formare  
29-31 Mai 2019 - "Conferinta de dermatologie " Zilele Gh. Nistase,editia a XXV-a", 
lasi, Romania 
 
23-24 Februarie 2019 - Sono-Derm. Dermatologic Ultrasound course, Cluj-Napoca, 
Romania 
 
10- 12 Mai 2018 – a IX-a Conferinta Nationala cu Participare Internationala a 
Societatii Romane de Dermato-oncologie si A XXII-a Conferinta a Asociatiei 
Dermatologilor Transilvani 
 
26- 28 Aprilie 2018 - "Conferinta de dermatologie " Zilele Gh. Nistase,editia a XXlV-
a", lasi, Romania 
 
25 Aprilie 2018 - Curs de dermatoscopie, Iași, România 
 
16-18 Martie 2018 - "Conferinta nationala a medicilor rezidenti ReziDerma",Târgu-
Mureș, România 
 
22-23 Noiembrie 2017 - Curs “Abilități chirurgicale de bază” – CONFER, Iași, 
România 
 
4-7 Octombrie 2017 - “ Al 16-lea Congres Național de Dermatologie cu Participare 
lnternaționala" Brașov, Romania 

http://www.srdermato-oncologie.ro/pag28456.html?eveniment_id=49
http://www.srdermato-oncologie.ro/pag28456.html?eveniment_id=49
http://www.srdermato-oncologie.ro/pag28456.html?eveniment_id=49
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13-14 Iunie 2017 - Curs postuniversitar “Actualități in dermatoscopie- metoda de 
diagnostic în melanomul incipient” , Cluj- Napoca, România 
 
12-14 Mai 2017 - Conferinta de dermatologie „Zilele Gh. Năstase,editia a XXlll-a", 
lasi, România 
 
24-26 Martie 2017 - "Conferința națională a medicilor rezidenți ReziDerma", Sibiu, 
România 
 
26 Noiembrie 2016 - Simpozion " Psoriazisul moderat sever- experiența regiunii 
NE a României", lași, Romania 
 
19-22 Octombrie 2016 - “ Al 15- lea Congres Național de Dermatologie cu 
Participare lnternaționala"  Sinaia , Romania 
 
15 Mai 2016 - Curs „Noțiuni practice de dermatocosmetologie”, Iasi, Romania 
 
12-14 Mai 2016 - "Conferinta de dermatologie " Zilele Gh. Nistase,editia a XXlI-a", 
lasi, Romania 
 
25-27 Martie 2016 - "Conferința națională a medicilor rezidenți ReziDerma",Cluj- 
Napoca, România 
 
01 Februarie- 01 Aprilie 2016 - Curs postuniversitar de capilaroscopie, Spitalul 
Clinic de Recuperare, lasi 
 
7-9 Mai 2015 - "Conferinta de dermatologie " Zilele Gh. Nistase,editia a XXl-a", lasi, 
Romania 
 
10-11 Mai 2015 - Curs de formare continua "Dermatologia -Domeniu medical 
integrativ", lasi, Romania 
 
7-9 Martie 2014 - "Conferinta națională a medicilor rezidenți ReziDerma", Prima 
ediție, lasi, Romania 
 
19-22 Octombrie 2016 - “ Al 15- lea Congres Național de Dermatologie cu 
Participare lnternaționala"  Sinaia , Romania 
 
15 Mai 2016 - Curs „Noțiuni practice de dermatocosmetologie”, Iasi, Romania 
 
12-14 Mai 2016 - "Conferinta de dermatologie " Zilele Gh. Nistase,editia a XXlI-a", 
lasi, Romania 
 
25-27 Martie 2016 - "Conferința națională a medicilor rezidenți ReziDerma",Cluj- 
Napoca, România 
 
01 Februarie- 01 Aprilie 2016 - Curs postuniversitar de capilaroscopie, Spitalul 
Clinic de Recuperare, lasi 
 
7-9 Mai 2015 - "Conferinta de dermatologie " Zilele Gh. Nistase,editia a XXl-a", lasi, 
Romania 
 
10-11 Mai 2015 - Curs de formare continua "Dermatologia -Domeniu medical 
integrativ", lasi, Romania 
 
7-9 Martie 2014 - "Conferinta națională a medicilor rezidenți ReziDerma", Prima 
ediție, lasi, Romania 
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Lucrări publicate (autor/ 
coautor) 

Congrese si conferinte nationale si internationale 
 
„Provocări de diagnostic și tratament într-un caz de melanom cutanat 
metastatic / Challenges of diagnosis and treatment in a case of cutaneous 
metastatic melanoma”.  
Ioana Alina Grăjdeanu, Laura Stătescu, Ioana Popescu, Beatrice Carmen 
Podoleanu, Elena Porumb-Andrese, Adriana Ionela Pătrașcu, Alina Stîncanu, Dan 
Vâtă, Doinița Olinici, Laura Gheucă Solovăstru – Clinica de Dermatologie, Spitalul 
”Sf. Spiridon” Iași. A IX-a Conferinta Nationala cu Participare Internationala a 
Societatii Romane de Dermato-oncologie si a XXII-a Conferinta a Asociatiei 
Dermatologilor Transilvani, Cluj- Napoca,10-12 mai 2018 
 
 „Rabdomiosarcom la vârstă pediatrică / Rhabdomyosarcoma at pediatric 
age”.  
Laura Stătescu, Carmen Beatrice Podoleanu, Ioana Popescu, Alina Ioana 
Grăjdeanu, Laura Gheucă Solovăstru - Clinica de Dermatologie, Spitalul ”Sf. 
Spiridon” Iasi . A IX-a Conferinta Nationala cu Participare Internationala a Societatii 
Romane de Dermato-oncologie si a XXII-a Conferinta a Asociatiei Dermatologilor 
Transilvani, Cluj- Napoca,10-12 mai 2018 
 
 „Manifestari cutanate in patologia pulmonara”.  
Ioana Popescu, Teona Asavei, Laura Gheuca Solovastru - Clinica de 
Dermatologie, Spitalul ”Sf. Spiridon” Iasi. Conferinta de dermatologie " Zilele Gh. 
Nistase,editia a XXlV-a", lasi, 26- 28 aprilie 2018. 
 
 „Limfocitomul cutanat borelian – capcane de diagnostic” 
Amalia Mihaica, Ioana Popescu, Alina Butuc, Laura Solovastru – Clinica de 
Dermatologie, Spitalul ”Sf. Spiridon” Iasi. Conferinta de dermatologie " Zilele Gh. 
Nistase,editia a XXlV-a", lasi, 26- 28 aprilie 2018. 
 
 „Corelatii clinico- histologice in dermatozele buloase autoimune” 
Ioana Popescu,  Oana Apreutesei, Diana Franciug, Laura Solovastru, Delia 
Ciobanu, Victor Ianole- Spitalul „Sf. Spiridon” Iasi. Conferinta de dermatologie " 
Zilele Gh. Năstase,editia a XXlll-a", lasi, 12- 14 mai 2017. 
 
„Importanta liniilor Blaschko in dermatologie”.  
Andreea Barbuta, Anca Bran, Ioana Popescu, Ionela Vlase, Laura Gheuca 
Solovastru - Clinica de Dermatologie, Spitalul ”Sf. Spiridon” Iasi. "Conferința 
națională a medicilor rezidenți ReziDerma",Sibiu, 24- 26 martie 2017 
 
 „Dinamica modificarilor calitative a aderentei bacteriene si a spectrului de 
sensibilitate la antibiotice a germenilor izolati in ulceratiile cutanate cronice”,  
D. Vata, L. Statescu, E. Andrese, A. Patrascu, A. Stancanu, A. Anton, M. Chira, A. 
Evuleti, I. Popescu, L. Solovastru - Clinica de Dermatologie, Spitalul ”Sf. Spiridon” 
Iasi. Al 15- lea Congres Național de Dermatologie cu Participare lnternaționala"  
Sinaia , 19- 22 octombrie 2016. 
  
Pemphigus vulgaris and pregnancy 
Popescu Ioana-Adriana, Statescu Laura, Vata Dan, Porumb Andrese Elena, 
Grajdeanu Alina-Ioana, Gheuca-Solovastru Laura; World Congress of 
Dermatology, Milan, 2019 
 
Articole BDI: 
 

     Psycho affective implications in dermatoaestethics 
Teona Asavei, Elena Porumb-Andrese, Dan Vata, Mihaela Paula Toader, Adriana          
Ionela Patrascu, Alina Ioana Halip, Ioana- Adriana Popescu, Laura Gheuca 
Solovastru. Bulletin of Integrative Psychiatry, 2019 
 
 
The psycho-emotional impact of patients with autoimmune bullous 
dermatoses  
Ioana-Adriana Popescu, Dan Vâță, Laura Stătescu, Alina Ioana Grăjdeanu, Elena 
Porumb Andrese. Bulletin of Integrative Psychiatry, 2019 
 

http://www.srdermato-oncologie.ro/pag28456.html?eveniment_id=49
http://www.srdermato-oncologie.ro/pag28456.html?eveniment_id=49
http://www.srdermato-oncologie.ro/pag28456.html?eveniment_id=49
http://www.srdermato-oncologie.ro/pag28456.html?eveniment_id=49
http://www.srdermato-oncologie.ro/pag28456.html?eveniment_id=49
http://www.srdermato-oncologie.ro/pag28456.html?eveniment_id=49
http://dev.buletindepsihiatrie.ro/wp-content/uploads/2018/07/BPI-1-2019_merge_6.pdf
http://dev.buletindepsihiatrie.ro/wp-content/uploads/2018/07/BPI-1-2019_merge_6.pdf
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Improving the quality of life of patients by using imaging techniques  
Ioana A Grăjdeanu, Laura Gheucă Solovăstru, Dan Vâță, Laura Stătescu, Tatiana 
Țăranu,Elena Porumb-Andrese, Ioana A Popescu; Bulletin of Integrative 
Psychiatry, 2019 
 
The quality of life for a patient with an autoimmune disease 
Bobeica Carmen, Vata Dan, Statescu Laura, Taranu Tatiana, Craescu Mihaela, 
Popescu Ioana – Adriana, Grajdeanu Alina – Ioana, Gheuca- Solovastru Laura; 
Bulletin of Integrative Psychiatry, 2019 
 
Articole ISI: 
 
Contribution of Imaging Techniques in the Management of Cutaneous 
Pathology 

Ioana Alina Grajdeanu, Laura Statescu, Dan Vata, Cristina Grigorescu, ,  
Ioana Adriana Popescu, Elena Porumb Andrese, Tatiana Taranau, Alexandru 
Patrascu, Laura Gheuca Solovastru; Revista de Chimie, ianuarie 2019 
https://www.revistadechimie.ro/Articles.asp?ID=6857 
 
 
Pemphigus vulgaris - approach and management (Review). 
I.A. Popescu, L.Statescu, D. Vata, E.Porumb Andrese, A.I.Patrascu, I.A. 

Grajdeanu, L. Gheuca Solovastru. Experimental and Therapeutic medicine, august 

2019 https://doi.org/10.3892/etm.2019.7964 

 

Imaging techniques in the diagnosis and monitoring of psoriasis (review) 

Ioana-Alina Grajdeanu, Laura Statescu, Dan Vata, Ioana Popescu, Elena 

Porumb, Adriana Patrascu, Tatiana Taranu, Maria Crisan, Laura Solovastru. 

Experimental and Therapeutic medicine, august 2019 

 https://doi.org/10.3892/etm.2019.7957 

 

Association between personality type, affective distress profile and quality of 

life in patients with psoriasis vs patients with cardiovascular disease 
Elena Porumb-Andrese, Dan Vâță, Roxana Postolică, Laura Stătescu, Cristian 
Stătescu, Alina-Ioana Grăjdeanu, Adriana Ionela Pătrașcu, Ioana Adriana 
Popescu, Laura Gheucă Solovastru. Experimental and Therapeutic medicine, 
august 2019  https://doi.org/10.3892/etm.2019.7933 
 

Membră în societățile  SRD (Societatea romana de dermatologie) 

 SRDO (Societatea romana de dermato-oncologie) 

 SMNI (Societatea medicilor naturalisti lasi) 

 

http://dev.buletindepsihiatrie.ro/wp-content/uploads/2018/07/BPI-1-2019_merge_5.pdf
https://www.revistadechimie.ro/Articles.asp?ID=6857
https://doi.org/10.3892/etm.2019.7964
https://doi.org/10.3892/etm.2019.7957
https://doi.org/10.3892/etm.2019.7933

