
  
 

  
 

  

 

Curriculum vitae  
Europass  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Informaţii personale  

Nume / Prenume GRIGORAȘ  ADRIANA  

 
Adresă(e) 

 
Str.Universităţii nr.16, 700115 Iaşi, România 
 

Telefon(oane) +40.232.301.600/1741 
+40.232.267.801  
+40.232.267.623 

  

  

E-mail(uri) adriana.grigoras@umfiasi.ro 
 

 

Naţionalitate(-tăţi) română 
 

 

Data naşterii 27.05.1973 
  

  
  

Locul de muncă / Domeniul 
ocupaţional 

Universitatea de Medicină și Farmacie ,,Grigore T. Popa” Iași  
învătământ medical superior 
Activitate didactică – Disciplina de Histologie 
Activitate științifică – Domeniul Morfologie normală și patologică   

  
 
 
 
 
 
 
 

Experienţa profesională  
  

Perioada 
Funcția și postul ocupat  

Activități 
Numele şi adresa angajatorului 

 
 
 
 

Experienţa profesională 

Perioada 
Funcția și postul ocupat 

Activități 
Numele şi adresa angajatorului 

 
 
  

 

Experienţa profesională 

Perioada 
Funcția și postul ocupat 

Activități 
Numele şi adresa angajatorului 

 
 
 
 

18.02.2013 – prezent 
Șef Lucrări – Disciplina de Histologie   
Activitate didactică universitară și postuniversitară și de cercetare 
Universitatea de Medicină și Farmacie ,,Grigore T. Popa” Iași  

Str.Universităţii nr.16, 700115 Iaşi, România 

 
 

 
 
25.02.2002- 17.02.2013 
Asistent universitar – Disciplina de Histologie 
Activitate didactică universitară și postuniversitară și de cercetare 
Universitatea de Medicină și Farmacie ,,Grigore T. Popa” Iași  
Str.Universităţii nr.16, 700115 Iaşi, România 
 
 
 

 
01.04.1999-24.02.2002 
Preparator universitar – Disciplina de Histologie 
Activitate didactică universitară și postuniversitară și de cercetare 
Universitatea de Medicină și Farmacie ,,Grigore T. Popa” Iași  
Str.Universităţii nr.16, 700115 Iaşi, România 

 

xxxxxxxx



  
 

  

 
Perioada 

Funcția și postul ocupat 
Activități 

Numele și adresa angajatorului 

   

2011 – prezent 
Medic primar Anatomie patologică 
Activitate medicală, integrare clinică – Laborator Anatomie patologică și prosectură 
Institutul de Medicină Legală Iași 

  Strada Buna Vestire nr. 4, 700455, Iași, România 
 

 

Perioada 
Funcția și postul ocupat 

Activități 
Numele și adresa angajatorului 

 
 
 
 

Perioada 

Funcția și postul ocupat 

Activități 

Numele și adresa angajatorului 

 
 

 

2004 
Medic specialist Anatomie patologică 
Activitate medicală, integrare clinică – Serviciul de Anatomie patologică și prosectură 
Spitalul Clinic de Urgență ,,Sf. Ioan” Iași, România 
Strada G-ral Berthelot nr. 2, Iași, România 

 
 

 
01.01. 1988-01.04.1999 
Medic stagiar 
Activitate medicală clinică, secțiile medicină internă, chirurgie 
Spitalul Clinic Județean ,,Sf. Spiridon” Iași 
Piața Indedendenței 1, 700111, Iași, România 

Educație și formare 
Perioada 

Studii specialitate 

2003 - 2010 

Calificarea / diploma obţinută Medic primar Anatomie patologică – Ordinul M.S. nr. 1276/30.09.2010   

Numele și tipul instituției de 
învățământ 

 
 

Educație și formare 
Perioada 

Calificarea / diploma obținută 
Numele și tipul înstituției de  

învățământ 

Ministerul Sănătății 
 
 
 
Studii postuniversitare - rezidențiat 
1999-2003 
Medic specialist Anatomie patologică – Ordinul M.S. nr. 431/12.05.2003 
Ministerul Sănătății 

 
 

Educație și formare 
Perioada 

Calificarea / diploma obținută 
 
 

Numele și tipul instituției de 
învățământ 

 
 

 

Educație și formare 
Perioada 

Calificarea / diploma obținută 
Numele și tipul instituției de 

învățământ 
  

 
 

Studii postuniversitare – Doctorat 
1999-2005 
Doctor în Medicină – specialitatea Histologie – ordinul MEC nr. 3184 din 07.02.2005 
Teză de doctorat intitulată ,, Modificări morfologice ale sinusoidului hepatic şi spaţiului 
porto-bilar în hepatite cronice”, coordonator Prof. univ. dr. Coriolan Cotuţiu 

Universitatea de Medicină și Farmacie ,,Grigore T. Popa” Iași  

 
 

 
 
Studii superioare universitare 
1991-1997 
Medic – doctor  - Diplomă de Licență - Seria P, nr. 0105593 
Profilul - Medicină, specializarea – Medicină Generală 
Universitatea de Medicină și Farmacie ,,Grigore T. Popa” Iași 

  
  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e) Limba engleză nivel B2 
UIAC – certificat nr. 889/24.11.2009 

  



  
 

  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleză   B2  B2  B2  B2  B2 

Limba franceză   A1  A1  -  -  - 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competențe sociale 
 

 

Competenţe şi aptitudini 
 organizatorice 

comunicare, experiență de lucru în echipă, capacitate de reacţie şi mobilizare în condiţii de 
stress 
 
experiență în organizare de cursuri postuniversitare 

  

Competenţe şi aptitudini tehnice analiză de imagine asistată de calculator; imunohistochimie  

 
  

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

utilizare PC Microsoft office (word; excel, power point), prelucrare procesare imagine 
asistată de calculator, calcule știintifice, statistică medicală 

  

  

Competenţe științifice 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Premii 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Coordonator și lector cursuri 
postuniversitare 

 
 

Apartenență la societăți 
științifice 

 

Publicații 
Cărți și capitole de cărți: 4 cărți și 4 capitole de cărți (1 în editură internațională) 
Lucrări in extenso în reviste de specialitate cotate ISI: 15 articole (8 ca autor principal) 
Lucrări in extenso în reviste de specialitate indexate în baze de date internaționale: 27 (18 ca 
autor principal) 
Lucrări în rezumat în volumele unor conferințe internaționale: 15 
 
Citări 
Indice Hirsch: 5 (Web of  Science Core Collection) 
 
Proiecte de cercetare – membru grant internațional  
Proiect FP7, cu titlul ,,Advanced, cross disciplinary & integrated medical imaging for all 
europeans through a network regional clusters and development strategies” (AMI-
4EUROPE), derulat în perioada 2011-2013, coordonator Asociacion Madrid Network   
Madrid, Spain; UMF ,,Grigore T. Popa” partener; responsabil proiect Prof. univ. dr. Dragoș 
Pieptu/Prof. univ. dr. Ștefănescu Cipriana. 
 

 
1.  Articol premiat ȋn competiţia UEFISCDI Premierea rezultatelor cercetării   

PRECISI 2018  
Grigoraş A, Amalinei C, Balan RA, Giuşcă SE, Avădănei ER, Lozneanu L, Căruntu ID. 
Adipocytes spectrum - From homeostasia to obesity and its associated pathology. Ann 
Anat 2018; 219:102-120. (FI = 2,241).  

2.  Premiul I - Conferința de Pneumologie INSPIR, 2012  
Grigoraș A, Grigoraș CC, Amălinei A, Liliac L, Căruntu IDC. Procesul de angiogeneză a 
mucoasei bronșice în boala astmatică. (poster)  

3. ,,Cel mai bun articol publicat în revista Pneumologia” - al 21-lea Congres al Societăţii 
Române de Pneumologie, 2010. 
Grigoraș A, Grigoraş CC, Mihăescu T, Floarea-Strat A, Andriescu C, Cotuţiu C. 
Inflamaţia neutrofilică ca indicator al severităţii astmului. Pneumologia 2010; 59(1):13-
18. 

 
   8 cursuri postuniversitare (1 – coordonator de curs) 
 
 
 

Societatea Română de Morfologie  
Societatea Medicilor și Naturalistilor Iași 

 

 
Data                                                                                                                                                     Semnătura 
16.12.2019 

 


