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EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

07/08/2018–Prezent  Medic primar chirurgie generală 

Spital Clinic Județean de Urgență "Sf. Spiridon", Iași (România)  

29/09/2014–Prezent  Asistent universitar 

UMF "Gr. T. Popa" , Facultatea de Medicină Generală, Iași (România)  

14/02/2013–06/08/2018 Medic specialist chirurgie generală 

Spital Clinic Judetean de Urgență "Sf. Spiridon", Iași (România)  

01/01/2006–31/12/2012 Medic rezident chirurgie generală 

Spital Clinic Județean de Urgență "Sf. Spiridon", Iași (România)  

EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

07/08/2018–Prezent  Medic primar chirurgie generală  

OMS nr. 987 din 07.08.2018 

27/07/2018 Doctor în Medicină  

OMEN nr. 4193 din 27.07.2018 

2015–2016 Cerificat de absolvire a programului de formare psihopedagogica 
nivel II, Seria A Nr. 0022810 

 

2014–2015 DPPD nivel I, Seria X Nr. 0048214  

Universitatea "Ștefan cel Mare", Facultatea de Științe ale Educației, Domeniul Sțiințe ale 
Educației. Program de formare psihopedagogică, nivel II, Suceava (România)  

02/2012 Medic specialist chirurgie generală  

OMS nr. 1339 din 2012 

01/01/2006–31/12/2011 Medic rezident chirurgie generală  

01/10/2009–30/09/2010 Pregătire în rezidențiat, stagii efectuate în Belgia  

DGRUC nr. VIIId/74594 din 15.02.2011 

17/10/2006 Doctor -Medic in profilul Medicină, specializare Medicină Generală  

UMF "Gr. T. Popa", Diploma nr. 492 din 17.10.2006 
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15/09/1994–15/06/1998 Studii liceale - diplomă de bacalaureat  

Liceul "A. T. Laurian", profil matematică-fizică, diploma nr. 87 din 13.07.1998 

COMPETENŢE PERSONALE   

Limba(i) maternă(e) română 

  

Limbile străine ÎNȚELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire 
Participare la 
conversaţie 

Discurs oral  

engleză B2 B2 B2 B2 B2 

franceză B1 B1 B1 B1 B1 

 Niveluri: A1 și A2: Utilizator elementar - B1 și B2: Utilizator independent - C1 și C2: Utilizator experimentat 
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  
 

Competenţe de comunicare Bune abilități de comunicare dobândite în urma interacțiunii cu studenții, pacienții și colegii de serviciu; 
bune competențe de comunicare și integrare, dobândite în urma experiențelor profesionale din afara 
țării, sub forma stagiilor de pregătire sau a participării la diferite cursuri, conferințe și congrese. 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale 

Bune competențe de organizare dobândite în urma multiplelor experiențe de coordonator de proiect al 
workshop-urilor cu studenții în medicină, din cadrul manifestărilor științifice medicale naționale și 
internaționale. 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă 

Bun șef de echipă și mentor, competență dezvoltată în urma lucrului cu rezidenții de care am fost sau 
sunt responsabilă.  

Bună cunoaștere a metodelor de interacțiune cu studenții și a metodelor de predare, pe care mi le-am 
însușit în urma Programului de formare psihopedagogică nivel II de aprofundare (2015-2016), pe care 
ulterior le-am dezvoltat ca și asistent universitar.  

Competențele digitale AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei 

Comunicare 
Creare de 
conţinut 

Securitate 
Rezolvarea de 

probleme 

 
Utilizator 

independent 
Utilizator 

independent 
Utilizator 

independent 
Utilizator 

independent 
Utilizator elementar 

 
Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare  

INFORMAŢII SUPLIMENTARE   

Certificări Atestat de studii complementare în Endoscopie Digestivă Diagnostică, Seria C Nr. 032905 din 
04.12.2013 

Distincţii Lucrare poster premiată de către Societatea Română de Gastroenterologie și Hepatologie din 
România: „Upper digestive endoscopy prior to bariatric surgery in morbid obese patients. Do we really 
need it?”, Al 35-lea Congres National de Gastroenterologie si Hepatologie si Endoscopie Digestiva, 
Iasi, iunie 2015 

Publicaţii - 2 manuale de chirurgie, autor și coautor 

- 4 articole cotate ISI, dintre care 4 autor principal 

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences
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- 1 material editorial, coautor, în revistă cotată ISI 

- 19 articole BDI, dintre care 8 autor principal 

  

Cursuri - 11.12.2019-14.12.2019, Lector în cadrul cursului postuniversitar "Politrauma – management de 
echipă". UMF "Gr. T. Popa", Iași, România. 

- 09.05.2019-11.05.2019, Lector în cadrul cursului postuniversitar "Managementul stomelor și fistulelor 
digestive". UMF "Gr. T. Popa" Iași, România. 

- 12.12.2018-15.12.2018, Lector în cadrul cursului postuniversitar "Interdisciplinaritate activă în 
managementul politraumatismelor". UMF "Gr. T. Popa" Iași, România. 

-13.05.2019-17.05.2019, "Curs intensiv de chirurgie generală laparoscopică". Organizat de IRCAD, 
Strasbourg, Franța. 

-24.05.2019-25.05.2019, "Curs de suturi si anastomoze mecanice laparoscopice". Organizat de 
Spitalul Queen Alexandra și Institutul VIMARS, Portsmouth, Marea Britanie. 

- Coordonator Științific de Proiect al workshop-urilor "Basic Sugical Skills" organizate de "Romanian 
Students Surgical Society" și UMF "Gr. T. Popa", Iași, România în anii 2019, 2018, 2017, 2016. 

-22.11.2018-24.11.2018, "Hands - on workshop de Hemostază endoscopică și ERCP" în cadrul 
Emirates International Gastroenterology and Hepatology Conference, Dubai, Emiratele Arabe. 

-11.10.2018-13.10.2018, "Curs de chirurgie oncoplastică". Organizat de SENATURK și Universitatea 
Acibadem, Istanbul, Turcia. 

-23.02.2018-24.02.2018, "Curs de endoscopie digestivă intervențională". Organizat de EAES și 
ARCE. București, România.  

- 18.12.2017-21.12.2017, "Căi de abord în chirurgia toracică", UMF "Gr. T. Popa", Iași, România. 

- 06.04.2017-09.04.2017, Organizator al workshop-ului "Intestinal Sutures and Anastomosis" în cadrul 
Congressis - Ediția a XIV-a. 

-09.11.2016-11.11.2016, "Tehnici minim invazive adresate patologiei ginecologice". Organizat de 
ARCE, București, România. 

-18.04.2016-20.04.2016, "Tehnici minim invazive adresate patologiei colorectale". Organizat de ARCE 
și EAES, București, România. 

-5.11.2015-6.11.2015, "Workshop Internațional de Trauma". Organizat de SRC, ARCE, UMF "Carol 
Davila" și Centrul de cercetare Graz, București, România. 

-5.02.2015-6.02.2015, "Workshop Internațional de chirurgie de urgențe viscerale și gastrointestinale 
nontraumatice". Organizat de SRC, ARCE, UMF "Carol Davila" și Centrul de cercetare Graz, 
București, România. 

-25.06.2015-27.06.2015, "Explorări Endocrinologice". Iași, România. 

- 9.03.2015-13.03.2015, Lector în cadrul cursului postuniversitar "Noțiuni de bază în chirurgia 
laparoscopică și suturile mecanice". UMF "Gr. T. Popa", Iași, România. 

-10.07.2014-12.07.2014, "Școala de vară de gastroenterologie". Iași, România. 

- 17.02.2014-07.03.2014, Lector în cadrul cursului postuniversitar "Patologia mamară benignă și 
malignă utilă medicului practician", UMF "Gr. T. Popa", Iași, România. 

-31.05.2011-01.06.2011, "Workshop de reparare a peretelui abdominal". Covidien Educational and 
Training Center, Elancourt, Paris, Franța. 

- 23.01.2009-09.02.2009, "Actualități în diagnosticul și tratamentul patologiei timice". UMF "Gr. T. 
Popa", Iași, România. 

  

  

  

  

  

Afilieri - Societatea de Medici și Naturaliști (SMN) 
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- Asociația Română pentru Chirurgie Endoscopică și alte Tehnici Intervenționale (ARCE) 

- European Association for Endoscopic Surgery and other Interventional Techniques (EAES) 

- European Society for Trauma and Emergency Surgery (ESTES) 

  

Publicaţii - Ludmila Stirbu, Marius Lucian Savin, Lidia Ionescu, Radu Danila, Delia Gabriela Ciobanu Apostol, 
Roxana Maria Livadariu. The rarity of nongravid uterus torsion – difficult diagnosis even in modern 

medicine. Archive of Clinical Cases. 2019; 6 (3), 76-80. 

- RM Livadariu, R Danila, L Ionescu, D Ciobanu, D Timofte. Study of Biochemical and Clinical 

Markers in Steatohepatitis Related to Obesity. Revista de Chimie. 2018; 69 (6), 1501-1505. 

-Maria Tatarusanu, Roxana Livadariu. Reasons for the Out-Migration of Romanian Doctors and Their 

Perception of the Advantages of Emigration. CrossCultural Management Journal. 2018; 2: 109-116. 

- R Livadariu, D Timofte, A Trifan, R Danila, L Ionescu, AM Sîngeap et al. Vitamin D deficiency, a 

noninvasive marker of steatohepatitis in patients with obesity and biopsy proven nonalcoholic fatty liver 
disease. Acta Endocrinologica Bucharest. 2018; 14 (1): 76-84. 

- Danila R, Livadariu R, Stefanescu C, Ciobanu D, Ionescu L. Radioguided mediastinal 

parathyroidectomy in a patient with persistent renal hyperparathyroidism. Acta Endocrinologica-
Bucharest. 2017; 13(4): 514-514. 

- Gutu M, Danciu M, Gutu M, Marinca M, Livadariu R, Ţepordei R et al. Complex Erdheim-Chester 

disease associating rectal adenocarcinoma and breast cancer. Archive of Clinical Cases. 2016. 
31;3(1):18-23. 

- Livadariu RM, Timofte D, Ionescu L, Dănilă R, Drug V, et al. Upper Digestive Endoscopy Prior to 

Bariatric Surgery in Morbidly Obese Patients . A Retrospective Analysis. Journal of Surgery. 2016; 
12(1): 19-21. 

- Ionescu L, Dănilă R, Ciobanu D, Ciortescu I, Livadariu R, Timofte D. Adenocarcinoma and 

tuberculosis of the sigmoid colon and fallopian tube-a rare association. A case report and review of the 
literature. Rev Med Chir Soc Med Nat Iasi. 2016;120(2):388-92. 

- Danila R, Ionescu L, Livadariu R, Vulpoi C, Ciobanu D. Primary hydatid cyst of the thyroid. Acta 

Endocrinologica-Bucharest. 2015; 11 (4): 529-529. 

- Ciortescu I, Rotariu A, Cozma DM, Negru D, Livadariu R, Diaconu D. Subcutaneous metastasis-the 

first sign of hepatocellular carcinoma in chronic virus C hepatitis patient-Case report. J Med Life. 
2015;8(3):361-4. 

- Livadariu R, Timofte D, Danilă R, Ionescu L, Diaconu C, Soroceanu P, Sângeap AM, Drug VL, Trifan 

A. Nonalcoholic fatty liver disease and its complications-assessing the population at risk. A small 
series report and literature review. Rev Med Chir Soc Med Nat Iasi. 2015;119(2):346-
352.2015;8(3):361-4. 

- Timofte D, Hutanu I, Livadariu RM, Soroceanu RP, Munteanu I, Diaconu C, Ionescu L. Management 

of traumatic Liver Lesions. Rev Med Chir Soc Med Nat Iasi. 2015;119(2):431-436. 

- Daniel Timofte, Lidia Ionescu, Radu Danila, Roxana Maria Livadariu, Sorin T Barbu, Laura Stoica. 

The Principle of Informed Consent in Emergency Surgery - Equivocal Situation in Making Life - Saving 
Decisions. Revista Romana de Bioetica. 2015; 13(2): 279-288. 

- RM Livadariu, R Danilă, D Timofte, D Ciobanu, C Diaconu. Plasma Cell mastitis - Anatomo-Clinical 

and Therapeutic Considerations Journal of Surgery. 2014; 10(2):7-10. 

-Daniel Timofte, Radu Danila, Alin Ciobica, Corneliu Diaconu, Roxana Livadariu, Lidia Ionescu.  

Molecular factors with predictive value for the survival rate in pancreatic cancer; focusing on CA19-
9. Analele Stiintifice ale Universitatii Alexandru Ioan Cuza din Iasi. Sectiunea II A, Genetica si Biologie 
Moleculara. 2014;15(4): 21-26. 

- Maxim L, Livadariu R, Timofte D, Diaconu C. Biopsychosocial Implications Related to the Breast 

Cancer in Young Women. Revista de Cercetare si Interventie Sociala. 2014; 46: 152-161. 

- Timofte D, Danila R, Dobrin RP, Ciobica A, Livadariu R, Diaconu C, Ionescu L.  Current Aspects 

Regarding the Quality of Life in Patients with Pancreatic Cancer. Romanian Journal of 
Psychopharmacology. 2014; 14:114-121. 

- Livadariu R, Timofte D, Blaj M, Ciobanu D, Ionescu L and Danila R. Desmoid Tumor of the Thigh 

with Multiple Recurrences. Journal of Surgery. 2014; 10(1):86-88. 

- Timofte D, Livadariu R, Bintintan V, Diaconu C, Ionescu L, Sandberg AA, Mariciuc DC, Dănilă R. 
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Metabolic disorders in patients operated for pancreatic cancer. Rev Med Chir Soc Med Nat Iasi. 
2014;118(2):392-8. 

- Diaconu C, Timofte D, Danila R, Ionescu L, Livadariu RM. Split-thickness skin grafting in oncologic 

surgery of the limb-a case report. Rev Med Chir Soc Med Nat Iasi.2014;118(2):423-426. 

- Diaconu C, Livadariu RM, Dogaru C. The risk of lymphedema after breast cancer surgical 

treatment. Rev Med Chir Soc Med Nat Iasi.2012; 116 (4), 1081-1086. 

-Diaconu C, Dogaru C, Livadariu R, Gervescu A, Grecu F, Bulat C. Rare clinical situatons of the 

diverticuli of the colon. Rev Med Chir Soc Med Nat Iasi. 2011; 115(3):858-863. 

- Diaconu C, Dogaru C, Coşman C, Livadariu R, Scarlat V, Miron L, Florea I, Bostaca T. Breast 

cancer in male. Rev Med Chir Soc Med Nat Iasi. 2010;114(2): 428-433. 

- Diaconu C, Chifu C, Cosman C, Livadariu R, Florea I, Miron L, Dogaru C. Early recurrence in 

favorable stage II breast cancer--which approach is the best? Rev Med Chir Soc Med Nat Iasi. 2010; 
114(3):771-776. 

-Coautor capitole în: Diaconu Corneliu (sub red.), De la simptom la diagnostic clinic în patologia 
chirurgicală, Editura “GR. T. Popa” Iași, 2013, ISBN: 978-606-544-177-4 : Afecțiunile inflamatorii 
mamare și displaziile mamare (p.35-38), Tumorile benigne mamare (p.39), Cancerele mamare (p. 40-
43), Chistul hidatic al ficatului (p.146-148), Clinica icterului obstructiv (p.173-178), Clinica tumorilor 
abdominale (p.179-182), Infarctul entero-mezenteric (p.207-209), Ocluziile intestinului subțire și ale 
colonului (p.210-214). 

-Coautor manual: Book of surgical lectures. Casa Editorială Demiurg. 2019. ISBN 978-973-152-393-
4.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  


